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Vejledning om mulighederne for at fravige ligebehandlingsprincippet mellem kvinder og mænd 
 
 
 
LGBT komiteen takker for at have fået udkastet til vejledning om mulighederne for at fravige 
ligebehandlingsprincippet mellem kvinder og mænd i høring. 
 
I det korte afsnit om LGBT+ personer anvendes helt uklare kønsbegreber, som gør, at vejledningen ikke 
vejleder.  
 
Den sætning, der skal vejlede i, hvad et legitimt formål for forskelsbehandling er, er ulæselig: 
 

Et legitimt mål kan for eksempel være beskyttelse af ofre for kønsrelateret vold, hensynet til 
privatlivets fred og blufærdighed for eksempel i tilfælde af indlogering hos en person i en del af 
denne persons hjem, eller omklædningsfaciliteter der er målrettet personer med et bestemt fysisk 
køn, sundhedsfaglige begrundelser samt foreningsfrihed og tilrettelæggelse af sportslige aktiviteter. 
Det er således tilladt, at en sportsklub eller idrætsforening opdeler deres aktiviteter efter biologisk 
køn.  

 
Det antages, at betydningen skal nedbrydes således: 
 

Et legitimt mål kan for eksempel være  
• beskyttelse af ofre for kønsrelateret vold,  
• hensynet til privatlivets fred og blufærdighed for eksempel  

o i tilfælde af indlogering hos en person i en del af denne persons hjem, eller  
o omklædningsfaciliteter der er målrettet personer med et bestemt fysisk køn,  

• sundhedsfaglige begrundelser samt  
• foreningsfrihed og tilrettelæggelse af sportslige aktiviteter.  
 
Det er således tilladt, at en sportsklub eller idrætsforening opdeler deres aktiviteter efter biologisk 
køn. 

 
Hvis det er sådan, det skal forstås, vil det forbedre læsbarheden at skrive ”i forhold til” foran 
omklædningsfaciliteter. Yderligere bør der tilføjes et komma, som gør sektionen til en indskudt sætning, 
ligesom det indsatte verbum bør fjernes:  
 

”… hensynet til privatlivets fred og blufærdighed, for eksempel i tilfælde af indlogering hos en person 
i en del af denne persons hjem eller i forhold til omklædningsfaciliteter der er målrettet personer med 
et bestemt fysisk køn…”. 

 
Dette løser imidlertid kun de grammatiske uklarheder. Mere problematisk er de anvendte kønsbegreber. 
Her skrives såvel fysisk køn som biologisk køn. Begrebet fysisk køn anvendes i forbindelse med 
omklædningsfaciliteter. Der er derfor antageligvis tænkt på anatomiske kønskarakteristika, evt. 
skægvækst mv. Med biologisk køn må der være tale om noget andet, siden det er fundet nødvendigt med 
et andet ordvalg. Der er antageligvis tale om genetiske og anatomiske kønskarakteristika, hvilket kunne 
associeres til det noget overeksponerede spørgsmål om eventuelle genetiske konkurrencefordele for 
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transkvinder. Under alle omstændigheder er der ikke belæg for anvendelsen af ordet således i sidste 
sætning, der i stedet må stå som et selvstændigt vejledningspunkt. 
 
Det bemærkes, at for eksempel hensynet til privatlivets fred og blufærdighed ligeledes forekommer i 
vejledningens afsnit 4. Afsnit 3 og 4 handler om den traditionelle ligestillings opsplitning af befolkningen i 
mænd og kvinder. Ligestillingsloven handler på dette punkt om, at den ene halvdel af befolkningen ikke 
må stilles ufordelagtigt i forhold til den anden halvdel, og nærværende vejledning handler om, hvornår 
dette princip kan fraviges. 
 
Med indsættelsen af seksuel orientering, kønsidentitet, kønsudtryk og kønskarakteristika i 
ligestillingsloven tilføjedes en minoritetsbeskyttelse. Opsplitningen er historisk, idet begreberne mænd og 
kvinder i den oprindelige ligestillingslov, såfremt de skulle defineres, ville skulle defineres ud fra netop 
kønsidentitet, kønsudtryk og kønskarakteristika. Men det er valgt at fastholde begrebet køn i 
ligestillingsloven, givetvis for at bevare forankringen i en omfattende retspraksis. 
 
Alle mennesker har en seksuel orientering, en kønsidentitet, et kønsudtryk og kønskarakteristika. Det er 
også disse begreber, der fremgår af ligestillingsloven. Men nærværende vejledning har i stedet et særskilt 
afsnit 5 om LGBT+ personer, altså individer, der tilhører en minoritetsgruppe indenfor et eller flere af 
disse begreber. Det ville være at foretrække, at afsnit 5 i stedet hed Forbud mod forskelsbehandling på 
grund af seksuel orientering, kønsidentitet, kønsudtryk eller kønskarakteristika, så det svarer til loven og 
adresserer alle. 
 
Vejledningen angiver eksempler på positive foranstaltninger, for eksempel tiltag, der skal fremme 
ansættelsen af flere kvinder i et felt hvor mandlige medarbejder er overrepræsenteret, eller oprettelsen af 
en sportsklub målrettet LGBT+ personer. Vejledningen giver også eksempler på negative 
foranstaltninger, for eksempel hensynet til privatlivets fred og blufærdighed. Det er vigtigt, at de negative 
foranstaltninger i afsnit 5 ikke kommer til at fremstå som en legitimering af forskelsbehandling i form af at 
beskytte majoritetsbefolkningen mod minoriteten: Hvor meget må en LGBT+ person afvige fra normen, 
før majoriteten kan påberåbe sig blufærdighed. Det kan kun vurderes ved en samtidig vurdering af 
risikoen for, at LGBT+ personens blufærdighed eller sikkerhed krænkes. Her tænkes for eksempel på et 
ældre eksempel, hvor en asylsøgende transkvinde fik plads i opholdscentrets afdeling for mænd, hvor 
hun blev udsat for seksuelle overgreb. 
 
Disse forhold kunne for eksempel skrives ind i teksten som følger: 
 

[…] Et legitimt mål kan for eksempel være 1) beskyttelse af ofre for kønsrelateret vold, 2) hensynet til 
privatlivets fred og blufærdighed, for eksempel i tilfælde af indlogering hos en person i en del af 
denne persons hjem, eller i forhold til omklædningsfaciliteter målrettet personer med et bestemt 
fysisk køn, det vil sige bestemte anatomiske kønskarakteristika, 3) sundhedsfaglige begrundelser 
samt 4) foreningsfrihed og tilrettelæggelse af sportslige aktiviteter. Det er tilladt, at en sportsklub eller 
idrætsforening opdeler deres aktiviteter efter biologisk køn, det vil sige genetiske og anatomiske 
karakteristika. […] 
 
[…] Endelig er det et krav, at der skal være et rimeligt forhold mellem det hensigtsmæssige og 
nødvendige, og hvor indgribende forskelsbehandlingen er for den eller de personer, som bliver stillet 
ringere, for eksempel i forhold til disse personers sikkerhed og blufærdighed. […] 
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