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De tre paradigmeskift i familieretten
for regnbuefamilier

| 1989 indfgrte Danmark, som det fgrste land i verden, det registrerede
partnerskab. | dag lever over en milliard mennesker i verden i jurisdiktioner,
der anerkender par af samme kgn.

Indfgrelsen skete gennem vedtagelsen af et oppositionsforslag, hvilket lod sig
gore, fordi de menige medlemmer af RV stemte for, pa trods af, partiet var
gaet i regering (regeringen Schliter I11).

1 1999 blev Danmark det fgrste land i verden til at muligggre, at et barn har to
juridiske foraeldre af samme kgn.

Det skete ved, at folketingsmedlemmer fra regeringspartierne m.fl. (regeringen
Nyrup V) foreslog eendringer til et regeringsforslag. Folketingets formand
forsggte at forhindre behandlingen af forslaget, men blev stemt ned.

| 2013 indfgrte Danmark som det fgrste land en model med tre aftaleparter i
slaegtskabsetableringen, hvor en kvinde, hendes kvindelige partner og en
mand, kan aftale om manden eller partneren skal vaere juridisk foraelder, nar
manden og kvinden far et barn sammen.

Det lod sig gare, fordi regeringspartiernes og stgttepartiets ordfgrere gik imod
ministeren (regeringen Thorning-Schmidt |) og dennes feerdigskrevne forslag
inden det blev fremsat.



Intfroduktion

Med naervaerende udgivelse gnsker vi at praesentere et
l@sningsforslag til handtering af det sidste store udestaende i
lovgivningen vedrgrende regnbuefamilier: Familier hvor der er
tre eller fire forzeldre.

Forst introduceres de grundlaeggende begreber, der er
ngdvendige for en preecis samtale om familieret. Dernaest
beskrives problemerne ved den eksisterende retstilstand. Og
endelig beskrives det konkrete lgsningsforslag.

VIVE har i efteraret 2023 i en undersggelse* afdaekket

problemerne i regnbuefamilier med tre eller fire foraeldre. ~ -
* VIVE: LGBT+familier med tre eller fire forzeldre, Jane Greve, Josefine > .
Frgslev-Thomsen og Matvei Andersen, 2023
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Familielivsfaser

Intention Undfangelse Fodsel Barsel Opvaekst Myndig
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Anset foraelderskab

Anset foraelderskab (ass. reprod.)

Bade det ufedte barn og det
myndige barn har arveret

Nogle familieforggelser er
meget planlagte. Ved assisteret
reproduktion laves en
intentionserklaering, som
udpeger hvem, der skal veere
barnets foraeldre. Mere herom
senere.

ast Mk

Slzegtskab

Foraeldremyndighed

Omsorgsforpligtelse

Herefter falger undfangelse,
graviditet og fodsel. Nar forst
barnet er undfanget, fanger
bordet. Man kan ikke undsla
sig sit foreelderskab. Det ufgdte
barn har ogsa arveret.

Nar barnet er kommet til verden
er det under foraeldre-
myndighed indtil det bliver
myndigt. Foraeldremyndighed
er altsa noget, der vedrorer det
fedte men umyndige barn.

Foraeldremyndighed vedrarer
alene det fadte, umyndige barn

Foraeldremyndigheden giver
foreeldrene ret til at bestemme
over barnet, ligesom de ogsa
har pligt til at drage omsorg for
barnet.



Foraeldreskabsroller

Sleegtskab

Sleegtsforzelder

Slaegtsforaeldreskab (som vi ofte omtaler som
juridisk forzelderskab) er en markegr, der
identificerer en person med en juridisk bindende
relation til et barn, et sleegtskab. Tildelingen af
denne markgr sker gennem bgrneloven.

Slaegtskab er grundlaeggende uforanderligt. Selv
hvis familien gar i opl@sning, bestar slaegtskabet.
Et sleegtskab kan ikke oplgses, men det kan evt.
overfgres ved adoption.

Fra denne markgr felger en maengde
retsvirkninger, der fastsaettes i andre love. Der er
tale om rettigheder og pligter, som for eksempel
skal sikre bernene omsorg, mens de er sma, og
beskytte b@grn og foreeldres gkonomiske
afhaengighed af hinanden gennem arv.

Ansvar

Ansvarsforalder

En ansvarsforaelder skal her forstas som
en foreldremyndighedsindehaver.
Foreldremyndighed er reguleret i
foreeldreansvarsloven

En person med foraeldermyndighed kan
treeffe afggrelser pa barnets vegne, og vil
for eksempel kunne kommunikere med
myndigheder om barnet.

Foreeldremyndighed tillaegges pa
aftalebasis eller ved
myndighedsafggrelse, og den kan
a&ndres gennem barnets opvaekst. Den
ophgrer, nar barnet bliver myndigt.

Omsorg

Omsorgsforaelder

En omsorgsforzelder er en person, der
drager omsorg for et barn og er med til
at opfostre dette.

| regnbuefamilier med mere end to
forzeldre, vil foraeldrene uden juridisk
foraeldreskab alene vaere sociale
foraeldre uden ret til at treeffe
beslutninger vedrgrende barnet.
lovgivningsmaessigt er bgrnene og disse
foraeldre fremmede for hinanden.

Juridisk foraelder og social forzelder
Vi bruger ofte at tale om juridisk
foraelderskab og socialt forselderskab,
men af hensyn til den efterfglgende
diskussion er det mere praecist med de
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Een type regnbuefamilie

En anden type regnbuefamilie
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Forzeldreskabsroller i regnbuefamilier i dag

Der er mange former for regnbuefamilier, men dem, der er i fokus her, er dem, hvor der er mere end to forzeldre. Der er typisk
tale om, at barnet er undfanget med kgnsceller fra to af dem, og at den ene eller begge har en partner.

S : sleegtsforaelder

S : slaegtsforaelder

A : ansvarsforaelder

A : ansvarsforaelder

O : omsorgsforaelder

O : omsorgsforaelder

Familier, hvor to parter og deres eventuelle partnere har besluttet at
stifte familie sammen. Alle er omsorgsforaeldre, men kun de biologiske
foraeldre er ogsa slaegts- og ansvarsforaeldre.

Familier, hvor to parter og deres eventuelle partnere har besluttet at
stifte familie sammen. Alle er omsorgsforaeldre, men kun det ene par er
ogsa sleegts- og ansvarsforaeldre.

Barnet ser fire foraeldre.
Loven ser to forzeldre og to fremmede.



Den ikke-anerkendte omsorgsforzelder
Nar du vitterligt ikke er i familie med dit eget barn

| en regnbuefamilie med mere end to forzeldre er det i dag kun to af disse, der kan veere juridiske foreeldre. De andre
er ikke-anerkendte omsorgsforzeldre (sociale foraeldre), for hvem det for eksempel geelder,

- at man ikke kan fa barns fgrste sygedag osv.

- at man ikke kan fa foraeldreorlov

- at man ikke har samvaersret.

- at man ikke modtager meddelelser fra myndighederne om barnet.

- at man ikke har indflydelse pa skolevalg og der derfor ikke kan veelges en skole i ens omrade, selvom alle foraeldre
ville foretraeekke denne.

- at man ikke kan repraesentere sit barn i for eksempel en skolebestyrelse.

- at man opfgres som ‘Andet’ i aula og som fglge heraf ofte ikke far kommunikationer fra laerere og andre forzeldre.

- at man ikke har cpr-registerindsigt pa sit barn.

- at man ingen retlig indflydelse har pa beslutninger om fx vaccinationer og dab.

- at man ikke kan videregive sit efternavn til barnet.

- at man ikke kan abne en bgrneopsparingskonto.

- at man ikke kan tage sit barn med pa en udlandsrejse uden fuldmagt fra de juridiske foreeldre.

- at hvis man dgr, arver barnet kun, hvis man har oprettet et testamente, og sa skal der betales den store arveafgift,
da man ikke er i familie med barnet.

Angsten for at miste sin relation til sit barn

Den substantielle forskel i rettigheder og manglende beskyttelse af disse foraeldre-barn relationer skaber stor
utryghed. Den institutionaliserer en grundlaeggende angst i den ikke-anerkendte forzelder - angsten for at miste sin
relation til sit barn.

| disse familier tvinges de fire forzeldre til, mod deres vilje, at beslutte hvem af dem, der ikke skal veere juridiske
foraeldre. De har besluttet at stifte familie sammen, de opfostrer barnet sammen. Men de skal ogsa beslutte, hvilke
to af dem, der skal veere veere retligt i familie med barnet, og hvilke to, der skal sta uden retlig relation til barnet og
ikke have nogen rettigheder.




Hvordan skaber vi
tryghed og sikkerhed?

For at skabe tryghed og sikkerhed i familierne, er det nadvendigt at nedbryde
de hierarkier, der i dag fastholder foreeldrene i et A-hold og et B-hold.

Foraeldrene skal ikke tvinges tll at traeffe beslutning om, hvem af dem, der ikke
skal veere i familie med deres eget barn. Det fgrste, en familie skal tage stilling
til, burde ikke veere, hvordan man splitter familien i to ulige dele, men hvordan
man skaber en tryg, harmonisk og sammenhaengende start pa barnets
tilveerelse. Der ma skabes starre lighed mellem foreeldrene.

Lovgivningen bar afspejle virkeligheden. Familierne stiftes af personer, som selv
ser hinanden som tre eller fire fuldgyldige foraeldre. Den virkelighed kan ikke i
dag repraesenteres af loven, som i stedet dikterer en kunstig adskillelse i et A-
hold og et B-hold. Lovgivningen er et svigt overfor denne gruppe barn. Hvor
familieretten generelt er et sikkerhedsnet, som binder familier sammen med
ansvar og forpligtelser, som skal sikre barnet i bade gode og darlige tider, sa
handler familieretten for regnbuefamilierne om at splitte familierne i gode tider
og prisgive dem i darlige tider.

Skal der skabes starre lighed, betyder det, at retsvirkningerne af foraelderskabet
skal deles mere ligeligt eller udstraekkes yderligere. Dette kan for eksempel
vaere retsvirkninger vedrgrende barns forste sygedag eller arv.
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Hvor skal
retsvirkningerne
forankres?

Hvor skal sadanne retsvirkninger forankres? | dag er situationen
saledes:

 Indfadsret er baseret pa sleegtskab.

e Arveret er baseret pa sleegtskab.

e Forsorgelsespligt er baseret pa sleegtskab.

e Samveersret er baseret pa slaegtskab.

e Barsel er baseret pa slaegtskab - fra december 2023 kan foraeldrene
overdrage en del af orloven til deres partnere.

e Foreeldremyndighed er baseret pa slaegtskab, men fordelingen
mellem foraeldrene kan aftales, ligesom den ved aftale kan overfares
til andre end foraeldrene.

 En meengde dagligdags beslutningsrettigheder er baseret pa
foreeldremyndighed.

Foreeldres pligter og rettigheder er altsa i udgangspunktet forankret i
sleegtskabet.

Arveretten er den mest vidtgaende retsvirkning, da den gaelder fra
undfangelsen til foreeldrenes eller barnets dad. Foraeldremyndigheden
er den mindst vidtgaende retsvirkning, da den kan aftales vilkarligt, og
da den kun geelder fra barnets fadsel til barnet bliver myndigt.

Det er derfor umuligt at lave en lgsning baseret pa foraeldremyndighed,
da det ville kreeve, at man opfandt hidtil ukendte mader at knytte harde
retsvirkninger som arveret og indfgdsret til blgde retsvirkninger som
foreeldremyndighed. Det ville veere en meget vidtgaende og
utilfredsstillende forandring af lovgivningen, som ville skabe stor
kompleksitet og ma betragtes som uimplementerbar.
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Forslag: Samforzelderskab

For at skabe ordentlige retlige rammer om regnbuefamilier, ma der skabes
en lgsning, som reflekterer slaegtskab. Dette kunne ske ved at definere en
ny foreeldretype, samforaeldre.

Grundtanken er, at de parter, der i dag kan eller ville kunne anses som
foreeldre, det vil sige mor, far og medmor i bagrnelovens forstand, kan give
samtykke til, at deres aegtefeeller eller samlevere registreres som
samforeeldre.

Samforeelderskab baseres pa en intentionserkleering. Den slags erklaeringer
findes allerede i lovgivningen. For eksempel, ved assisteret reproduktion for
par af modsat ken skal manden til den, der skal behandles, erklaere sig villig
til at patage sig foreelderskabet til et eventuelt barn. Faktaboksen pa neeste
side oplister de forskellige mader til at fastlaegge sleegtskab.

Skabelsen af samforaeldrebegrebet har ingen betydning i forhold til
familierettens eksisterende slaegtskabsspecifikation. De foraeldretyper, der
findes i dag gar definitionsmaessigt forud for samforaeldre: Hvis der for
eksempel kan udleegges en far, vil han ga forud, da han ville skulle give
samtykke til registrering af en samforeaelder.

En samforaelder har samme rettigheder og pligter som andre foraeldre, det
vil sige mor, far og medmor i bgrnelovens forstand.
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Faktaboks
Fastleggelse af sleegtskab

Intentionel forzelder

Siden 1997 har en partner til en person, der skal befrugtes ved assisteret reproduktion, skulle give samtykke og
derved erklzere sig villig til at blive anset som forzelder til barnet. Siden 2013 har regnbuefamilier ved en lignende
intentionserklzaering kunne beslutte hvilke (to) parter, der skal anses som forzeldre, den fedende og enten dennes
kvindelige partner eller den, seeden kommer fra. Intentionserklaeringen er lige sa bindende, som hvis man har
bidraget genetisk. | neerveerende forslag er samforeeldre tilsvarende intentionelle forzeldre.

Retsvirkning: Slaegtskab ved erklzering

Genetisk foraelder

Undfangelse af et barn sker ved sammensmeltning af en saedcelle og en zegcelle. De personer, hvorfra disse
kensceller kommer, er de genetiske foraeldre. Det genetiske foraeldreskab har naesten ingen retsvirkninger: Ved tvist
er det i sidste ende det genetiske foraeldreskab, der — safremt det kan identificeres, og safremt der ikke foreligger
intentionsaftaler — medfgrer det retlige foraeldreskab for den, seeden kommer fra.

Retsvirkning: Slaegtskab (faderskab) ved dom

Fodende forzelder

Efter befrugtning vil en person gennemfgre graviditeten og fede barnet. Med assisteret reproduktion er det ikke
ngdvendigvis en af de genetiske foraeldre. Den, der fader barnet, anses som retlig forzelder.

Retsvirkning: Slaegtskab (moderskab) ved konstatering

Formodet foraelder
Er en fedende kvinde gift med en mand, vil denne blive anset som foralder via en formodningsregel (pater est).
Retsvirkning: Slaegtskab til fedt barn (faderskab) via aegteskab og formodning

Erklzeret forzelder
Er foraeldrene ugifte kan de patage sig foraelderskabet ved en omsorgs- og ansvarserklaering
Retsvirkning: Slaegtskab til fadt barn ved erklaering
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Opbrud i familien

Regnbuefamilier er som alle andre familier - nogle
gange holder foraeldrenes forhold ikke. Det er en
ulykkelig situation for enhver bgrnefamilie.

Det har i debatten veeret fremfgrt, at en regnbuefamilie
er mere problematisk end andre familier ved opbrud,
fordi der her er flere foreeldre, og at det skulle ggre
barnet mere udsat.

Men situationen vil jo som regel vaere den, at det er ét
af foraeldreparrene, der gar fra hinanden. Sa det kan
modsat argumenteres, at ved opbrud i en familie med
mere end to forzeldre, bliver barnets verden ved opbrud
nedbrudt mindre fuldstaendigt, end hvor der kun er to
foraeldre.

Til gengaeld vil dét, at nogle forzeldre ikke har nogen
juridisk binding til barnet, kunne affgde store konflikter.

| tilfaelde af opbrud i familien gavner det ikke barnet, at
der er et hierarki blandt foraeldrene, som ggr, at barnets
relation til nogle af foraeldrene er helt ubeskyttet.

12



Samforaelderskab - en skitse

Slaegtskab

Definér et nyt begreb (retsinstitut) i b@rneloven: Samforaelder.
Et barn kan have op til fire foraeldre.

Etablering

Alle, der efter bgrnelovens bestemmelser anses som foraeldre

og kan udlaegges som foraeldre, det vil sige mor, far, medmor og/

eller en eksisterende samforzlder, skal give samtykke fil
registrering af en samforaelder. Dette kan ske i en
intentionserklaering fer undfangelse. Herefter vil ogsa denne
blive anset som foralder og kan siden udlzegges som
samforeelder. Samforaldre skal efter fedslen anerkende
forzeldreskabet gennem en omsorgs- og ansvarserklzering.

Etablering af samforaelderskab kan endvidere ske efter et barns
fedsel ved en omsorgs- og ansvarserklaering sammen med en
samtykkeerklaering fra barnets andre foraeldre.

Retsvirkninger
Samforalderskabet er et fuldt forelderskab. Med
samforeelderskabet fglger forsgrgelsespligt, ligesom barn og

samforzelder arver hinanden som bgrn og andre forzeldre i dag.

Registrering af samforaelderskab er bindende og kan - ligesom
for moderskab, faderskab og medmoderskab - ikke traekkes
tilbage eller forhandles under konflikt.

Alle bestemmelser i lovgivningen, der henviser til forzeldre,
henviser til alle foraeldre. Det er dog muligt at henvise til de
enkelte foraeldretyper som mor, far, medmor og samforeaelder.

Ansvar

Foraeldremyndighed er et aftaleforhold imellem forzeldrene. |
udgangspunkt har alle foraeldre foreeldremyndighed. Andet
kan aftales.

Formalet er at skabe integritet og identitet i familien og at
undga, at skabe et foraeldrehierarki.

Foreeldrene kan aftale, at barnet har delt bopeel. Et barn kan
hgjst have to bopzle.

Opbrud i familien
Barnet har ret til samveaer med alle sine foraeldre. Samvaer kan
aftales af forzeldrene eller afggres i Familieretshuset.

Foraeldrene har et feelles ansvar for, at barnet har samvaer
med de foreeldre, der er gaet fra hinanden.

Omfanget og udgvelsen af samveaeret skal fastleegges under
hensyn til barnets bedste og ud fra en konkret vurdering af

barnets forhold.

Ogsa her gaelder, at barnet kan have hgjst to bopale.




Lovaendringer

Den vaesentligste aendring sker i barneloven: £Agtefaeller, registrerede
partnere eller partnere til allerede anerkendte foreeldre, kan anses for at
veere samforaldre, nar intentionserklaeringer og samtykkeerklzeringer er
afgivet. Dette kan ske ved en justering af kapitel 5 om assisteret
reproduktion til at omfatte samforzeldre, samt en tilfgjelse af et kapitel
1b om registrering af samforaelderskab ved fgdslen.

Eksempler pd afledte virkninger:

Arveloven er overordnet formuleret, sa der tales om arvelader, arving,
barn og foraeldre, som nu vil inkludere samforaeldre. (Kun
bestemmelsen om, at forseldre arver ligeligt, ma omformuleres.)
Indf@dsretsloven ma justeres, sa et barn erhverver dansk indfgdsret ved
fodslen, hvis faderen, moderen, medmoderen eller en samforeelder er
dansk.

| navneloven ma samforaeldre inkluderes pa lige fod med andre
sleegtsforaeldre.

Foraeldreansvarsloven taler generelt om foraeldre, men samforaeldre ma
anfgres som foraeldertype.

Barnebidragsloven er mestensdels formuleret med foraeldre, men
enkelte bestemmelser bruges far og medmor - samforeeldre indsaettes.
Ligningslovens bestemmelser om bgrnebidrag ma justeres, sa bgrns
underhold ikke dobbeltbeskattes.
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Sammenfatning

| regnbuefamilier med mere end to foraeldre, er alle omsorgsforzeldre, men kun to kan veere
slaegts- og ansvarsforaeldre. Det skaber utryghed, ubeskyttethed og ulighed. Det er det forkerte
grundlag for en bgrnefamilie.

Den eneste made at skabe en samlet familie med lige beskyttelse af alle foraeldre-barn
relationer er ved at anerkende alle foraeldre pa lige fod. Dette sker ved at ggre alle foraeldre til
slaegtsforaeldre, og udlede retsvirkninger heraf, ligesom det i dag sker for de to forzeldre, der er
juridiske foraeldre.

Losningsmodellen foreslaet her ligger i forlaengelse af eksisterende familieret. De foraeldre,
lovgivningen i dag udpeger, skal give samtykke til at udvide foraeldrekredsen med samforaeldre.
Retsvirkningerne er de samme, sa det kreever kun mindre redigeringer af anden lovgivning.

Lesninger med mere end to juridiske foraeldre er tidligere blevet diskuteret og forkastet, da de
er blevet opfattet som risikable i forhold til konflikter. Men der findes intet mere
konfliktoptrappende end en institutionaliseret risiko for at miste kontakten til sit barn - og det
er sadan situationen er i dag. Megen familieret handler om at skabe rammer til at handtere
konflikter, ikke mindst af hensyn til bgrnene. Men flerforaeldreregnbuefamilierne er ladt i
stikken.

Man beskytter ikke mod konflikter ved ikke at lovgive, tveertimod.
Familierne findes. Bgrnene findes. Utrygheden findes.
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Barnet ser fire forzeldre
Loven ser to forzeldre og to fremmede
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